Poonch akt 1 eller konsten att trivas ensam!

Denna min manad i Poonch kommer troligtvis bara resultera i 2 rapporter av den enkla
anledningen att jag bara kommer att befinna mig pa stationen hela tiden. Poonch ér en sa
kallad reldstation och anvinds av vara team, som &r ute pa uppdrag, for att relda meddelanden
till vart HQ i Srinagar. Varfor relda? Jo darfor att kommunikationen hér i Kashmir &r valdigt
véder- och terrdngkénslig — ibland kan teamen inte kontakta HQ direkt utan maste anvéinda
sig av en relédstation. Mao handlar livet pa reldstationen om véntan — ibland reldar man kanske
en 30 meddelanden och en annan dag inga alls. Det géller alltsa att trivas med sig sjdlv, ha
manga bocker eller nagon annan sjdlvpatagen uppgift. I mitt fall sa anmélde jag mig till
databaskurs pa KTH som jag tinkte avverka hér.

Som jag berittat tidigare utfor vi inga operativa uppdrag alls pa indiska sidan utan vi har vart
HQ i Srinagar hir sommartid, 2 reldstationer i Rajouri och Poonch samt en grinsstation i
Jammu. Grinsovergangen har jag berittat om i en tidigare berittelse under september.

2008-09-29 mandag
Horde avlédgsen skottlossning vilket troligtvis var fran deras 6vningsomrade i ndrheten. Jo det
var det, jag fragade forarna. Man blir ju lite fundersam.

Genomforde HO/TO hela dagen. HO/TO, vad ér det — Hand Over and Take Over. Dvs
Overlimning av stationen till néste. Denne néste var ju jag. HO/TO ir en stilstudie i ”cover
ass” administration. Vad menar jag med det? Jo, det &r vildigt mycket dokument som skall
signeras och framfor allt skall gas igenom. Man tar dver hela stationen med allt vad det
innebdr fran golvmoppar till radioutrustning, bilar, nycklar, inventarier — allt. Ganska svart att
fa kontroll pa allt. Men vi hade gott om tid sa jag gick igenom hela stationen och hittade allt.
Det tog mig tva dagar. Man har en skon materiallista att ga igenom men det dr ju inte helt
sjalvforklarande vad allt dr. I normalfallet har man en eftermiddag eller dag pa sig och det
sdger sig sjdlvt att man inte har koll pa allt men man tvingas sitta sitt namn pa prant dnda!



Jag hittade foljande i listan - Gaylord Data Shredder 2000 ir ju sjédlvforklarande,
papperstuggen — men vilket namn. Hér har vi den!

Och hir sitter jag och “’signar”.

Pa eftermiddagen vandrade vi, jag och Carlos (fran uruguay som jag ersatte), ner till staden
ddr vi gick runt bland tranga grinder och konstiga affirer. Hdr fanns en stor blandning av
muslimer, hinduer och sikher o sikert lite kristna. I Poonch var det for ca en 1.5 manad sen
stora kravaller med religiosa fortecken och det brindes ned affirer och nagra dog. Sedan dess
rader utegangsforbud fran klockan 21.00 om kvillarna. Som ett resultat av det sa vimlar det
av militédrer och poliser i denna lilla stad.



Nir vi gick ddr bland grinderna sa motte vi en ko!

Pa hemvigen blev vi inbjudna pa thé men klockan var sent och vi ville inte vara ute for linge
men tackade for erbjudandet. Pa hemvigen gick vi forbi dessa sma barn som hdmtade vatten
vid en brunn.




Sedan blev det mat och lite admin
igen — HOTO... och singdags nér jag
upptickte denna lilla krabat som
mitte drygt 12-15 cm i diameter!

2008-09-30 tisdag

Pa morgonen fragade kocken om en 6l till eftermiddagen/kvéllen eftersom det ér bra for
magen! Det visste inte jag, att 6l dr bra for magen. Detta maste meddelas socialstyrelsen. Hér
ar en bild pa gidnget som arbetar hir. Kocken i turban och resten ar forare.

Besokte min kontaktperson i Indiska armén som var 6vlt (googla). Hela upplevelsen pa hans
kontor kéndes som i Pakistan, miljon, alla ménniskor, telefoner som ringde och dokument
som skulle signeras. Jag bjods pa te. Var jag i Indien fragade jag mig sjdlv? Det fanns dock en



viss skillnad och allt verkar som jag sagt tidigare lite fraschare och bittre i Indien bade vad
géller civilt o militért.

Jag var till viss del ledig sa jag passade pa att springa for forsta gangen — vildigt vackert i
skymningen...

Besokte en kristen familj som Carlos lirt kiinna i kyrkan. Dom ville att jag skulle fira jul med
dom. Jag tog lite bilder som jag lovade komma tillbaka med och jag far vil fora traditionen
vidare och besoka dom nir jag har tid. Dom var vildigt intresserade av Pakistan och vad
”dom” tycker pa “andra” sidan. Aven Sverige var man intresserade av och nigonstans ifrin
kom det fram en kartbok... Hér ser vi hela géinget — otroligt mycket folk, jag fick aldrig riktigt
klart fo6r mig vem som var sldkt och vem som var vidnner och fragorna haglade som kulsprutor
— en omtumlande upplevelse men kul.




Carlos var en omgift man i 53-arsaldern och frun var 27 ar. Tillsammans hade dom en liten
tva-aring hemma i Uruguay. Vad som hor till saken ir att hans regering inte betalar nagra
hemresor alls vilket far till f6ljd att han inte aker hem pa ett helt ar! Men nir han kommer hem
sa har han gjort 36 ar i armén och kan pensionera sig — 54 ar med full 16n. De ni...

En av tjejerna skulle inom kort gifta sig och da pabjuder traditionen att man gor ett
hennamonster pa hianderna och detta pysslades det med. Man later hennamdnstret sitta pa en
30 minuter innan det tvittas bort och sedan sitter det kvar i upp till tva veckor.

Efter detta dkte vi hem” till stationen och hade en liten avskedsmiddag for Carlos som
lamnar imorgon for att aka tillbaka till Pakistan o stationen i Bhimber.

2008-10-01 onsdag

Uruguayaren gav sig av i tidiga morgonen, dock efter att indiska armén haft sin sa kallade
ROP eller Road Opening Party. Armén sdkrar vigarna fran eventuella mineringar och
vigbomber m.m. innan fordonsrorelser tillats — fin service som vi tackar for.

Bestimde med kocken, som #r Sikh, att from nu skall jag bara &ta indiskt — fran morgon till
kvill. Jag verifierade med kocken, som &r f6dd och bor i Poonch, att det finns leopard men
vildigt séllan tiger i omradet — ”so be careful...” sa han och skrattade.

Agnade dagen &t att rensa i dokumenttriisket hir pa stationen. Det bidde sikert ett helt trid
som Mr Gaylord tuggade i sig.

Till lunch blev det vegetariskt — gott och spicy sa jag svettades. Fick dven reda pa att gron
chilli 4r bra for skelettet och magen bland annat sa da var jag tvungen att éta lite chilli. Som
tur var sa var chilin inte sa stark men visst brinde det pa ordentligt. Rdd chilli skall man inte
ita ra eftersom den &r skadlig for kroppen — jag vet dock inte varfor. Men tror man pa nagot
sa dr det bra. Mer information till Socialstyrelsen!

For ca en manad sedan var det oroligheter i Poonch, som jag berittade om tidigare, och ca 20
butiker sattes i brand. Kocken som bor i Poonch berittade att det enda som for tillfillet gor
Poonch lugnt dr miangden soldater och poliser samt det utegangsforbud som rader nattetid. I
botten ligger en friktion mellan religidsa grupper. Att 6ka méngden ordningspersonal dr



troligtvis en temporir 16sning och inte en langsiktig 16sning. Jag skall forsoka ta reda pa hur
man ser pa en langsiktig 16sning genom att besoka polisen och lokala politiker.

Trénade lite och at mer veggo pa kvillen...God natt

2008-10-02 torsdag

Just nu firar man Eid i den muslimska vérlden som &r den hogtid som avslutar Ramadan. Man
kan sdga att den har en motsvarighet i vart julfirande. I Pakistan sa dr det en hogre beredskap
eftersom folk &r lediga och #r ute vilket da gor att eventuella attentat/bomber far vildigt stort
genomslag da mycket folk vistas ute i folksamlingar etc. Vi har darfor minskat pa vara
aktiviteter vilket gor att livet pa reldstationen dr extra lugnt.

Det hinde mao inte sa mycket idag. Lunchen blev veggo igen och som vanligt var det
kanongott. Det var ris, en chillistark gryta med potatis, 16k, bonor och sedan var det dall. Dall
ar en bonsas som bestar av bonor, édrtor och linser och som kokat ihop. Idag blev det dock
ingen hel chilli.

Vi har fatt ut en nyutgava av var sa kallade SOP — Standard Operating Procedures — som vi
skall kommentera sa det dgnade jag ungefir halva dagen till.

Fortsatte dven att forstora gamla papper — denna gang struntade jag i Mr Gaylord och det fick
bli eldning.

Hoppla, dir stod visst nagra
héstar och betade vid
stationen.




Sedan fick det bli en 16prunda ner mot byn pa eftermiddagen. Solen gick ned i Kashmir och
det var fantastiskt vackert att springa bland de disiga bergen, risodlingarna och soldaterna.

Var ursprungliga bil hade néstan gatt sonder sa vara forare hade kort ned den till Jammu och
fatt en ny och den kom nu pa kvillen. Det kom en del post sa det fick bli lite admin pa kvillen
innan middagen som bestod av kryddstarka nudlar. Dock var jag tvungen att sétta i mig en
burk tonfisk — fick visst saltbehov. Ja sedan var denna dag slut.

2008-10-03 fredag

Idag var en konstig dag. Det hinde ingenting sa jag hade gott om tid for lite fix med familjens
Indiendventyr. Jag reldade tre meddelanden och sa fortsatte jag med SOP:en. Jo, jag horde
skottlossning men jag tyckte det lit lite skjutbanelikt och efter att ha konsulterat forarna och
pekat i vilken riktning sa var det mycket riktigt fran deras skjutbana i ndrheten.

Ett triningspass och sedan lite fried rice med soyasvampar blev det till middag och sa satte
jag i mig en gron chilli ocksa — det &r ju sa nyttigt.

2008-10-04 lordag

Idag var en lika lugn dag. Det var 16rdag och jag satt o pysslade med lite allt mojligt. 5
meddelanden hann det bli pa hela dagen — en lagom arbetsbelastning tycker jag. Eftersom det
var lordag sa bestamde jag att vi skulle dta middag allihop. Innan middagen hann jag med ett
16ppass i solnedgangen — lika vackert som vanligt, bergen lag i dis, risodlingarna dér vattnet
rann igenom... Pa viigen tillbaka tog jag det lite lugnare och borjade prata med en ung kille
som berittade att han aldrig sprang. You now, I'm a lazy person and I have a good health so I
don’t need to run and I don’t like to run sa han — och da svarade jag honom I don’t like to run
either.. Och da borjade han gapskratta och gjorde high five. Han berittade att han ville
komma utomlands och se virlden — speciellt England o Sverige var lockande. Vi hade en kul



konversation — ibland forstar man inte allt som sidgs men det verkar inte spela nagon roll det
viktiga dr att man pratar och har kul. Lite varstans i en del parker sa kan man se lite
visdomsord pa skyltar som manar till eftertanke.

En annan favorit som jag sett dr — If you can dream it, then you can do it! Klokt sa det forslar.
Detta kan man se dven i Pakistan men da &r budskapen ofta av mer nationalistisk karaktir —
Love Pakistan, Be a proud Pakistani osv. Jag sag dock i norra Pakistan nagra riktigt trevliga —
Help the tourist, Educate your children...

Kocken som ér Sikh hade gjort i ordning kyckling curry och dall, till forritt hade han friterat
potatis — dvs chips och fried green chili. Férarna kom med en flaska Rom till middagen. Jag
hade kopt Cola och sa blandade dom en tredjedel rom, cola och 61 — En Cuba Libre. Det
smakade faktiskt vildigt gott. Vidare sa fick jag veta att om man &ter gron chilli konstant och
det kommer en orm sa kidnner ormen det och ger sig av eller sa dog ormen om den bet en —
ngt at det hallet var det, inte alltid litt att forstd — men bra mot ormar hur som helst. Som ett
exempel pa konversation sa fragade jag om det var lugnt nu i Poonch och fick till svar; Yes 35
minutes along the road... Hur jag skall tolka detta vet jag inte — kanske min engelska inte dr
sa bra dnda. Vi at och at sa jag blev miitt o tre chillisar satte jag i mig sa jag trodde att gonen
néstan skulle trilla ut. Jag passade pa att fraga om ritten Vindaloo som finns pa alla indiska
krogar hemma. Ingen av indierna hir kénde till begreppet — sa vad gor man, jo man googlar.
Och da fick jag reda pa att Vindaloo har sitt ursprung pa Goa och att det var portugiserna som
tog riitten dit och den forddlades av indierna pa Goa och att rétten &r i det nirmaste okand i
ovriga Indien. Det dr bara i visterlandet som den fatt ett genomslag som en av de starkare
rtterna pa menyn.

Efter middagen var det bara daily report som skulle skickas och sedan var det singdags. Hann
med ett samtal till Skane dér familjen for tillfillet befann sig.



2008-10-05 sondag

Som vanligt var det “prayer” pa morgonen. Varje morgon och kvill har vi sa kallad morning
and evening schedule vilket i korthet innebér att alla stationer sédnder in dagens avklarade
samt morgondagens aktiviteter. For mig dr det bra eftersom det ger en fingervisning hur
manga team som skall ut och snurra och vilken arbetsbelastning man kan forvinta.

Om gardagen var lugn var denna dag dnnu lugnare. Inga meddelanden att relda alls idag!
Synd bara att man maste sitta och vinta pa radion.

Efter evening schedule gav jag mig, tillsammans med en av forarna, ner till byn for lite
sightseeing. Eftersom det var sondag sa var manga affirer stingda. Poonch stadskdrna var
som en labyrint med manga och tranga grinder som jag berittat om. Vi gick civilkladda
eftersom all uniformerad personal som befinner sig i stadskdrnan maste bira skyddsvist av
sakerhetsskil. Vi parkerade bilen och borjade langsamt vandra upp mot huvudgatan.

Man kénner att man dr betraktad men det hjilps ldtt av med ett leende och ett hello. Alla blir
vildigt glada ndr man hélsar och stimningen kéndes vildigt lugn och bara nagra fa soldater
och poliser ldngs grinderna. For ca en manad sedan var det stora upplopp i Poonch med
religiosa fortecken och ett antal shoppar stacks i brand. Exakt vad som utloste detta vet jag
inte men hoppas kunna ta reda pa det.



Efter vart besok akte vi en liten bit utanfor staden och tittade och tog nagra bilder av
stadsporten samt dven Poonch fort som fick skador vid 2005 ars jordbavning i Kashmir.




Efterat vinde vi hemat men stannade till vid ett krigsmonument liknande det som finns i
Washington 6ver stupade soldater. Pa detta omrade stod dven ett gammalt flygplan fran
indiska flygvapnet av typen de Havilland. Loven har gulnat och faller ned - hosten dr hir
vilket kidnns konstigt ndr det dr en 27 grader. Ett snabbt askovéder drog forbi och fillde nagra
tarar.

Vil tillbaka at jag lite av gardagens rester vilket smakade otroligt bra. Sedan var det bara att
skriva den dagliga rapporten och skicka in till HQ o sen — puten. Varje dag nér jag skriver min
daily report kommer det en liten 6dla pa fonstret mitt emot mig. Formodligen ér det ljuset han
lockas av eller sa kanske han eller hon &r ensam vad vet jag.

God natt Poonch och Sverige!

2008-10-06 mandag

Idag var en riktigt svettig dag — hela 6 meddelanden. Dessutom var jag tvungen att forbereda
en extra SDS (special delivery service) for imorgon. Det idr, som jag tidigare berittat, var
internposthantering som utgors av att vi skickar vara FN-bilar med var post. Later enkelt men
ir en stilstudie i administration. Oftast dr dokumentationen runt sjilva SDS mer &n de papper
man skickar. Och sedan skall allt forseglas antingen i ett stort kuvert om det far plats eller i
postsidckar. Nér det géller postsidckarna dr det som rena julafton eftersom man skall forsegla
med rod lack och FN-stdmpel — precis som jularna var forr...

Jag hann med ett traningspass ocksa och idag fick jag halla tillgodo med var kombinerade
cykel- och springmaskin eftersom jag inte kunde limna stationen da vi fortfarande hade bilar
ute i terrdngen.

Pa kvillen bjod forarna pa middag hos sig och som vanligt var det fantastiskt gott. Det blev 7
chillisar igar och ddrmed var jag ikapp en dansk som varit hir tidigare och som imponerade
pa ginget. Innan jag aker harifran skall det bli 10 chillisar har jag lovat och nu kidnns det som
jag kommer att klara det. Men det 4r véldigt starkt... Problemet r att ibland &r de inte sa
starka men ibland 4r det som om 6gonen vill poppa ut kénns det som och svetten rinner, men
det dr ju sa nyttigt — speciellt mot ormar!

Hann med nagra rapporter, daily report och veckorapporten, innan liggdags.



2008-10-07 tisdag

Idag fick jag relda 10 meddelanden men det dr bara kul att gora lite. I 6vrigt hdnde inte sa
mycket. Vidret var konstigt — Smsom regn msom sol och blasigt virre. Aven askan
dundrade. Jo, jag passade pa att klippa mig lite men glomde att foreviga det — det far bli nésta
gang. Hur som helst sa efter klippningen sa blev det huvudmassage och han knadade ryggen,
armarna o drog i fingrarna. Nistan sa det gjorde ont — han var otroligt stark i nyporna.

Till middag blev det nudlar som kocken hottat upp ordentligt med chilli och diverse kryddor —
riktigt gott och jag svettades som vanligt. En daily report sedan var det sdngdags.

2008-10-08 onsdag

Ett ordentligt ovider drog forbi under natten och det regnade vilket gjorde att det var
forhallandevis kallt pa morgonen — 15 grader. Men sakta sa gick tempen upp till normala 31
grader for att vid kvillningen ligga runt 25. Klimatet hiar under denna arstid — host dven hér —
ar mycket behaglig.

Maingden arbete Okar — idag blev det 15 meddelanden. Tyvirr dr teamen ute linge pa
eftermiddagarna vilket da resulterar i att jag maste vara kvar pa stationen. Det &r ju skont att
komma ut lite, atminstone en liten promenad i omgivningarna. Jag har fatt ett litet bekymmer
— min kock ir lite deprimerad. Han kinner sin situation eldndig och har ingen idé vad han
skall ta sig till. Han gar hir dagarna langa for en eldndig 16n (16nen har han dock inte klagat
pa) och skall pa den 16nen édven se till att hans mor o far o storebror i ndgon man far mat i
magen. Arbetslosheten &r stor hér i Poonch. Han ville folja med mig till Sverige och arbeta.
Sedan har han ett annat problem som en av forarna berittade — han dr 28 ar och ogift, inte ens
forlovad och detta tidr pa honom. Detta resulterar i att han lagar bra mat men efter det sa gar
han bara och ldgger sig o sover. Jag dr hir tva veckor till sedan drar jag vidare mot nya
upplevelser. Han gar kvar med begriansade mojligheter att fordndra sitt liv.

Ja, detta var slutet pa akt 1. Nu foljer akt 2 som har premiir nésta vecka. Jo, jag trivs vildigt
bra i Poonch... Man ir ju inte ensam, vi dr ju 5 personer hiar pa dagarna.

Det fanns lite mer yta kvar sa jag klammer in nagra bilder fran min lilla stadsvandring.

IR

Poonch den 9 oktober 2008




